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Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
Музыка
9.00 - 9.10

ОО «Познавательное развитие» 
и ОО «Речевое развитие» 
Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи
I подгр. - 9.00 - 9.10
II подгр. - 9.20 - 9.30

ОО «Познавательное развитие» 
и ОО «Речевое развитие» 
Игры со строительным 
материалом
I подгр. - 9.00 - 9.10
II подгр. - 9.20 - 9.30

ОО «Познавательное развитие» 
и ОО «Речевое развитие» 
Экспериментирование
I подгр. - 9.00 - 9.10
II подгр. - 9.20 - 9.30

ОО «Познавательное развитие» 
и ОО «Речевое развитие» 
Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие 
речи
I подгр. - 9.00 - 9.10
II подгр. - 9.20 - 9.30

ОО «Познавательное развитие» и 
ОО «Речевое развитие» 
Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи 
I подгр. - 15.30 -15.40 
II подгр, - 15.50-16.00

ОО «Физическое развитие» 
Развитие движений 
I подгр. - 15.40 - 15.50 
II подгр. - 16.00 - 16.10

ОО «Познавательное развитие» 
Игры с дидактическим 
материалом
I подгр. - 15.30 - 15.40
II подгр. - 15.50 - 16.00

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
Музыка
15.45-15.55

ОО «Физическое развитие» 
Развитие движений
I подгр. - 15.40 - 15.50
II подгр. - 16.00 - 16.10
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ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
Музыка
(интеграция с другими видами 
деятельности - игра, познание, 
общение)
9.00-9.15

ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 
(интеграция с другими видами 
деятельности - игра, познание, 
общение)
9.00-9.15

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие»
Аппликация
(интеграция с математикой и 
другими областями познания)
9.00-9.15

ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура на 
воздухе
(интеграция с другими видами 
деятельности - игра, познание, 
общение)
10.25 -10.40 (III, IV недели)

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие»
Музыка
(интеграция с другими видами 
деятельности - игра, познание, 
общение)
9.00-9.15

ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 
(интеграция с другими видами 
деятельности - игра, познание, 
общение)
9.00-9.15

ОО «Познавательное развитие» 
Конструирование 
(интеграция с математикой и 
другими областями познания) 
15.45-16.00

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
Лепка 
(интеграция с другими 
областями познания)
15.45 -16.00

ОО «Познавательное развитие» и 
ОО «Речевое развитие» 
Ознакомление с окружающим 
миром и развитие речи 
(интеграция с другими видами 
деятельности) 
15.45-16.00

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
Рисование
(интеграция с другими видами 
деятельности - игра, познание, 
общение)
15.45 -16.00
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ОО «Познавательное развитие» 
Конструирование 
(интеграция с математикой и 
другими областями познания) 
9.00-9.20

ОО «Художественно- 
эстетическое развитие» 
Музыка
9.35-9.55

ОО «Художественно­
эстетическое развитие»
Лепка
(интеграция с математикой и 
другими областями познания) 
9.00-9.20

ОО «Физическое развитие»
Физическая культура 
9.35 - 9.55

ОО «Познавательное развитие» 
Формирование элементарных 
математических 
представлений
9.00 - 9.20

ОО «Художесз венно-эстетическое 
развитие»
Аппликация
(интеграция с математикой и 
другими областями познания)
9.35 - 9.55

ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура на 
воздухе (III, IV недели) 
10.50-11.10

ОО «Познавательное развитие» и 
ОО «Речевое развитие» 
Ознакомление
с окружающим миром и 
развитие речи
9.00-9.20

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие»
Музыка
9.35 - 9.55

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
Рисование 
(интеграция с другими 
областями познания) 
9.00-9.20

ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 
9.35 - 9.55

ОО «Познавательное развитие» 
Развитие элементарных 
математических 
представлений
9.00-9.30

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
Аппликация/ручной труд 
9.40-10.10

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
Музыка 
10.25-10.55

ОО «Речевое развитие» 
Развитие речи (как средство 
общения между людьми/чтение 
художественной литературы) 
9.00-9.30

ОО «Познавательное развитие» 
Конструирование
9.40 -10.10

ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 
10.25-10.55

ОО «Познавательное развитие» 
Развитие элементарных 
математических 
представлений
9.00-9.30

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие»
Рисование
9.40-10.10

ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура на 
воздухе (III, IV недели) 
11.20-11.50

ОО «Речевое развитие» 
(обучение грамоте) 
9.00-9.30

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие»
Лепка
9.40-10.10

ОО «Художественно-эстетическое 
развитие»
Музыка
10.25 -10.55

ОО «Познавательное развитие» 
и ОО «Речевое развитие» 
Ознакомление с окружаю­
щим миром и развитие речи 
9.00-9.30

ОО «Художественно­
эстетическое развитие» 
Рисование
9.40-10.10

ОО «Физическое развитие» 
Физическая культура 
10.25-10.55


